
第９５回　北日本卓球大会　開催要項 

１） 名称 第９５回北日本卓球大会

２） 期日 ２０２６年１月１７日（土）～１８日（日）

３） 会場 花巻市総合体育館
　　　岩手県花巻市松園町５０　　℡０１９８（２３）１６１１

４） 主催 (一社)岩手県卓球協会

５） 主管 花巻市卓球協会

６） 後援 岩手県高等学校体育連盟　　花巻市、　（一財）花巻市スポーツ協会
日本卓球（株）、（株）岩手日報社、（株）河北新報社、（株）東奥日報社
（株）秋田魁新報社、（株）岩手日日新聞社、ＩＢＣ岩手放送（株）、（株）テレビ岩手
（株）岩手めんこいテレビ、（株）岩手朝日テレビ、（株）花巻ケーブルテレビ

７） 競技種目 (1)　男子団体（一般） (2)　女子団体（一般）
(3)　男子団体（中学２年生以下） (4)　女子団体（中学２年生以下）
(5)　男子シングルス（一般） (6)　女子シングルス（一般）
(7)　男子バンビ（小学校２年生以下） (8)　女子バンビ（小学校２年生以下）
(9)　男子カブ（小学校４年生以下） (10)　女子カブ（小学校４年生以下）
(11)　男子ホープス（小学校６年生以下） (12)　女子ホープス（小学校６年生以下）
(13)　男子カデット（中学校２年生以下） (14)　女子カデット（中学校２年生以下）
(15)  男子ジュニア(高校２年生以下) (16)  女子ジュニア(高校２年生以下)

(17)　男子フォーティ（４０代） (18)　女子フォーティ（４０代）

(19)　男子フィフティ（５０代） (20)　女子フィフティ（５０代）

(21)　男子シックスティ（６０代） (22)　女子シックスティ（６０代）
(23)　男子セブンティ（７０代） (24)　女子セブンティ（７０代）
(25)　男子エイティ（80代） (26)　女子エイティ（80代）

８） 試合方法 ①個人種目は、３人の予選リーグ＋トーナメント方式を採用する。
    予選リーグは１１本３ゲームマッチ、トーナメントは１１本５ゲームマッチとする。
　　　(※リーグ２位以下のコンソレーションマッチ、交流戦は行わない。)
②団体種目はトーナメント方式を採用する。
    ２回戦までは１１本３ゲームマッチ、３回戦からは１１本５ゲームマッチとする。
③男子団体（一般）・女子団体（一般）は、５シングルスとする。
④男子団体（中学２年生以下）・女子団体（中学２年生以下）は、４シングル１ダブルスと
　　する。但し、シングルス・ダブルスに重複して出場することはできない。
⑤団体戦は３点先取法で行う。但し、どちらかのチームが初戦の場合は５番まで行う。
⑥卓球台の高さは、バンビのみ６６㎝を使用する。
⑦参加人数によって試合方式を変更する場合がある。

９） 日程 ［第１日］　１月１７日（土）　　午前８時３０分　開会式
                   午前８時４５分　試合開始予定

男女シングルス　　　
・　一般（男子)　・　ジュニア(男子・女子) １８時最終コール予定
・その他競技 決勝まで

［第２日］　１月１８日（日）　　午前８時３０分　競技開始

・一般（男）・ジュニア 決勝まで
・各団体戦 決勝まで

※体育館の開館時間は、両日とも午前８時です。



１０） 競技ルール ①現行の日本卓球ルールに準じてして行う。但し、タイムアウト制は採用しない 。
②使用球は、ニッタク　プラ３スタープレミアムクリーンとする。

１１） 参加資格 ①参加者は、令和７年度（公財）日本卓球協会に登録している者であること。
　団体編成については、ゼッケン登録団体名と異なったチームで出場しても構わない。
　但し、男女混成チームは認めない。
②各種目の年齢は、次の満年齢に達する者とする。

バ　ン　ビ　は、 平成２９年４月　２日以降の出生者とする。
カ　 　　ブ　は、 平成２７年４月　２日以降の出生者とする。

ホープスは、 平成２５年４月　２日以降の出生者とする。
カデットは、 平成２３年４月　２日以降の出生者とする。
ジュニアは、 平成２０年４月　２日以降の出生者とする。
フォーティは、 昭和６１年４月１日以前の出生者とする。
フィフティは、 昭和５１年４月１日以前の出生者とする。

シックスティは、 昭和４１年４月１日以前の出生者とする。
セブンティは、 昭和３１年４月１日以前の出生者とする。
エイティは、 昭和２１年４月１日以前の出生者とする。

③各シングルス種目への参加は１人１種目とする。

１２） 表彰 男女団体・年代別シングルスは、第３位まで表彰する。
一般・ジュニア・カデット・ホープス・カブ・バンビ男女シングルスは、
ベスト８まで賞品を授与する。

１３） 参加料 団体１チーム ５，０００円
個人１人 １，５００円
尚、棄権があった場合、参加料は返金しない。

１４） 申込期間 １１/４(火)～１２/３(水)

１２/３以降の申し込み、個人戦出場選手の変更は一切受け付けない。

１５） 申込方法 花巻市卓球協会ホームページにある専用フォームから申し込むこと。

フォームからの申し込み後、銀行振り込み、または現金書留にて参加料を納入すること。
銀行振り込みの際は、申し込んだ際の団体名で振り込むこと。

《銀行振込》

北日本銀行　花巻支店　店番号０１５　(普)７０２６１９２
　　花巻市卓球協会　　高橋栄喜　　宛

《現金書留》
〒０２５‐0087 岩手県花巻市上町４－１０

花巻卓球センター高榮内
　　　　　　　花巻市卓球協会　副理事長　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　高　橋　靖　子　宛

１６） 問い合わせ 花巻市卓球協会　副理事長　　高　橋　靖　子　まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　

TEL・FAX ０１９８－２３－５５２８
E-mail kitanihon.ttt@gmail.com

１７） その他 ①今大会での宿泊、並びにお弁当の斡旋は行いません。
②出場選手は、(公財)日本卓球協会指定ゼッケンを着用ください。
③各種目のシングルスの審判は、リーグ戦はリーグ内で相互審判、トーナメントから
は敗者審判となる。また、２日目の団体戦の審判は、対戦チームの相互審判と
なる。尚、複数コート使用等によって審判を出せない場合は、地元協会で配置する。
④大会開催が出来なくなった場合は、花巻市卓球協会ホームページにて連絡する。

１８） 会場練習 前日 １５：００～１９：００
　　　　　　　＜各チームで連絡を取り合って練習試合等行っても構いません＞

大会当日 今年度は大会当日朝の練習時間を設けません
※体育館入場時の安全確保と、選手間の公平性を保つためです。
   何卒ご了承ください。

mailto:kitanihon.ttt@gmail.com

